
   

 

                                                                           

Note : Les élèves en sport-études en avant-midi auront une P2 de 70 minutes (manque de + 13h30 pour l’année). 

Lors de l’arrêt des sports-études en juin, on pourrait planifier des périodes de soutien pédagogique en avant-midi pour les élèves 

concernés. 

Horaire des élèves  
de l’école secondaire de La Seigneurie 

Uniquement pour les élèves des groupes de sport-études 1er cycle 
2022-2023 

Formation générale 
EESL 

Langues-études 
Musique-études 

Entrepreneuriat-études 
Adaptation scolaire 

Sport-études AM 
Groupes 12-13-14-22-

23 

Sport-études PM 
Groupes 15-16-24-25 

P1 
9 h 20 à 10 h 35 

Sport 
7 h 55 à 10 h 55 

P0 
7 h 55 à 9 h 10 

Pause 
9 h 10 à 9 h 20 

P1 
9 h 20 à 10 h 35 

Pause 
10 h 35 à 10 h 50 

Pause 
10 h 35 à 10 h 45 

P2 
10 h 50 à 12 h 05 

Transport vers l’école 
et dîner 

10 h 55 à 12 h 10 

P2 
10 h 45 à 12 h 00 

 

Dîner 
12 h 05 à 13 h 30 

P2 
12 h 10 à 13 h 20 Note  Dîner et transport vers le sport 

12 h 05 à 13 h 
Pause 

13 h 20 à 13 h 30 

P3 
13 h 30 à 14 h 45 

P3 
13 h 30 à 14 h 45 

Sport 
13 h à 16 h 

Pause 
14 h 45 à 15 h 

Pause 
14 h 45 à 15 h 00 

P4 
15 h à 16 h 15 

P4 
15 h à 16 h 15 

 

Départ des autobus 
16 h 30 

Départ des autobus 
16 h 30 

 

 
 



 
 

 Les enseignants de sports-études (1er cycle – 9 groupes) 
1) Si les sports sont en avant-midi (3 groupes en 1er sec. et 2 groupes en 2e sec.) 

P2         12 h 10 à 13 h 20 (70 minutes) 
 

2) Si les sports sont en après-midi (2 groupes en 1er sec. et 2 groupes en 2e sec.) 
P2         10 h 45 à 12 h (75 minutes) 
 


